Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-042
TORRE ROSSI - AULA 1 - PIANO TERRA

Comprendere i bisogni: come integrare la prospettiva degli unmet needs

nel lavoro clinico
Chair: Maurizio Brasini, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Discussant: Elena Bilotta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

| bisogni interpersonali fondamentali: quali sono e come misurarli
Relatore: Mauro Giacomantonio, Universita "La Sapienza" Roma - SPC, Roma
Co-autori:

Maurizio Brasini, SPC, Roma;

Valerio Pellegrini, Universita' "La Sapienza", Roma

Una riformulazione dei bisogni emotivi fondamentali all’interno del modello
della Schema Therapy
Relatore: Barbara Basile, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

L'uomo che tratteneva troppo
Relatore: Michele Storti, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Ancona

“Il gioco e bello quando dura poco” — | bisogni di un paziente con disturbo

borderline di personalita
Relatore: Sara Tranquilli, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Co-autori: Rachele Stacchiotti, SPC Ancona




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-099
TORRE ROSSI - AULA 2 - PIANO TERRA

Psicoterapia Sensomotoria: prospettive socioculturali

Chair: Stefania Fadda, Scuole di Psicoterapia Cognitiva SPC, Roma
Discussant: Alessandra Ciolfi, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Sensorimotor
Psychotherapy Institute e Psicoterapia Sensomotoria ltalia, Roma

La psicoterapia sensomotoria nella prospettiva socioculturale: i bias impliciti
Relatore: Esther Perez, Sensorimotor Psychotherapy Institute e Paseo del Obispo 3, Malaga

Il ruolo del corpo nel trattamento del trauma
Relatore: Stefania Fadda, Scuole di Psicoterapia Cognitiva SPC, Roma

Il trattamento delle memorie corporee in CBT: un contributo della

Psicoterapia Sensomotoria
Relatore: Alessandra Ciolfi, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Sensorimotor Psychotherapy
Institute, Psicoterapia Sensomotoria ltalia, Roma

La relazione implicita: gli enactment terapeutici
Relatore: Elisabetta Pizzi, Terzo Centro di Terapia Psicoterapia Cognitiva, Socio fondatore
della Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy, Roma




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-094
TORRE ROSSI - AULA ROSSI - PIANO TERRA

Valutazione clinica di aspetti cognitivi nei Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione (DNA): ambiti e metodi emergenti per la

pianificazione del trattamento
Chair e Discussant: Elena Tomba, Psicologa, Psicoterapeuta, Dottore di Ricerca in
Psichiatria, Professoressa Associata Dipartimento di Psicologia, Universita di Bologna

L'utilizzo di modelli di network sintomatologico per lo studio di fattori clinici,
cognitivi e di benessere in un campione a rischio di Disturbi della Nutrizione e

dell’/Alimentazione
Relatore: Giuliano Tomei, Psicologo, Dottorando presso Universita di Bologna
Co-autori: Elisa Storelli; Elena Tomba - Dipartimento di Psicologia, Universita di Bologna

Equilibrio cognitivo e benessere psicologico nei disturbi del comportamento

della nutrizione e dell’alimentazione: una network analysis
Relatore: Lucia Tecuta, Psicologa, Psicoterapeuta, dottore di Ricerca in Psicologia Clinica,
ricercatrice presso Universita di Bologna

Co-autori:

Giuliano Tomei, Dipartimento di Psicologia, Universita di Bologna;
Raymond DiGiuseppe, St. John's University, New York;

Romana Schumann, Centro Gruber, Bologna;

Donatella Ballardini, Centro Gruber, Bologna;

Rachele Cecconello, Dipartimento di Psicologia, Universita di Bologna;
Elena Tomba, Dipartimento di Psicologia, Universita di Bologna

TMI-DCA: un caso clinico

Relatore: Francesca Giglio, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale di Roma, Bologna

Co-autori:

Fioravanti Gloria, Centro Trattamento Integrato Disturbi Alimentari e Obesita, Verona;
Popolo Raffaele, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-034
TORRE ROSSI - AULA 1 -5° PIANO

ADHD nell’adulto tra sintomi dissociativi e traumi complessi

Chair: Rosario Esposito, Didatta SPC Napoli, Didatta SITCC Napoli

Discussant: Giuseppe Nicolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Direttore Dipartimento di Salute
Mentale e Dipendenze Patologiche, ASL Roma 5; fondatore del Terzocentro di Psicoterapia
Cognitiva, Roma

Intervento psicoeducazionale e psicosociale nel’ADHD dell’adulto

Relatore: Antonio Onofri, Psichiatra, Didatta SITCC, Supervisore EMDR, Direttivo Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale Training School di Roma, Jesi e
Spoleto, Fondatore portale web www.ApertaMenteWeb.com, Centro Clinico de Sanctis,
Roma

Co-autori: Silvia Gubbini, Psichiatra, Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche
(DSMDP) ASL Roma 5, Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC) e Servizio Ambulatoriale per il
Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattivita (ADHD) in eta adulta, Ospedale SS. Gonfalone,
Monterotondo (Roma)

ADHD nell’adulto

Relatore: Serena Griffo, DSMDP ASL Roma 5, SICC Roma, Artena
Co-autori:

Sangiovanni, Loredana; DSMDP ASL Roma 5;

Marino, Giovanni; DSMDP ASL Roma 5;

Riggio, Francesco; DSMDP ASL Roma 5;

Mentuccia, Valentina; DSMDP ASL Roma 5, SICC Roma;

Laura, Bernabei; DSMDP ASL Roma 5;

Nicolo, Giuseppe; DSMDP ASL Roma 5

Sintomi dissociativi nei pazienti con DCA. ADHD come fattore di

aggravamento?

Relatore: Gloria Fioravanti, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Trattamento Integrato
Disturbi Alimentari Obesita, Verona

Co-autori:

Capuozzo, Alessandra; Psicologa, Psicoterapeuta Cognitiva, SITCC Campania;

Dimaggio, Giancarlo; Centro TMI Roma



http://www.apertamenteweb.com/

Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

LA PSICOTERAPIA
COGNITIVA TRA

ADHD dalla nascita all’eta adulta: complessita o semplificazione?
Relatori:
Alessandra Capuozzo, Psicologa, Psicoterapeuta Cognitiva, SITCC Campania;

Bruno Intreccialagli, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Secondo Centro di
Psicoterapia Cognitiva, Napoli



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-109
TORRE ROSSI - AULA 2 - 5° PIANO

Il paziente con malattia cronica: interventi nel ciclo di vita

Chair: Annamaria Petito, Psicologa, Psicoterapeuta, Prof.ssa ordinaria di Psicologia Clinica,
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale Universita di Foggia, Docente AIPC Bari
Discussant: Maria Grazia Foschino Barbaro, Psicologa, Psicoterapeuta, Associazione
Italiana Psicoterapia Cognitiva Bari

L'intervento cognitivo comportamentale in pazienti affetti da cefalee croniche
Relatore: Melania Rita Difino, Psicologa, specializzata AIPC Bari, Universita di Foggia
Co-autori:

Genzano, Nadia, Universita di Foggia, specializzanda | anno AIPC Bari;

Martucci, Elisabetta, Universo Salute Opera Don Uva, Bisceglie;

Mancini, Carmen, Universo Salute Opera Don Uva, Foggia;

Petito, Annamaria, Universita di Foggia;

Limone, Pierpaolo, Universita Pegaso

Emotional Skills Training e Training di Rilassamento di Gruppo in pazienti
affetti da patologie cardiovascolari — Un protocollo di intervento

sperimentale (ESTCARDIO)
Relatore: Melania Severo, Psicologa, specializzanda IV anno AIPC Bari, Universita di Foggia

Co-autori:

Leccese, Adriana, Specializzanda IV anno AIPC Bari, Universita di Foggia;
Mancini, Carmen, Universo Salute Opera Don Uva, Foggia;

Martucci, Elisabetta, Universo Salute Opera Don Uva, Bisceglie;

Petito, Annamaria, Universita di Foggia

La malattia cronica in eta evolutiva: il caso di Sara e del suo “Pac Man

ingombrante”
Relatore: Stefania Ferrante, Psicologa, Psicoterapeuta; Associazione Beppe Valerio Onlus,
Centro Clinico di Psicoterapia Cognitiva AIPC, Bari

Co-autori: Vitale, Grazia Tiziana, Dirigente Psicologo U.0.S.S.D. Psicologia, A.O.U. Policlinico
Giovanni XXIII Bari




COGNITIVA TRA

Venerdi 22 Settembre g I

PROGRAMMA

LAcceptance and Commitment Therapy (ACT) per le malattie croniche: una

rassegna sistematica della letteratura
Relatore: Barbara Barcaccia, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta AIPC e SPC, Dipartimento di
Psicologia, Sapienza Universita di Roma



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-083
TORRE ROSSI - AULA 3 - 5° PIANO

Ruoli e funzioni della ruminazione: evidenze empiriche e pratica clinica

Chair: Antonella Magno, Psicologa, Psicoterapeuta AIPC Bari, Tribunale per i Minorenni di
Taranto, Direttivo SITCC Basilicata, Matera

Discussant: Angelo Maria Saliani, Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Didatta SITCC, Docente
e Didatta APC, SPC, SICC, AIPC, Roma

Ruminazione e scopi: evidenze scientifiche e cliniche
Relatore: Roberta Trincas, Psicologa, Psicoterapeuta, Dirigente Psicologo CSM ASL RM3
Municipio XlI, Scuole di Specilizzazione in Psicoterapia Cognitiva, Roma

Ruminazione e altri processi cognitivi perseverativi nei disturbi di personalita:

ruolo e trattamento secondo la Terapia Metacognitiva Interpersonale

Relatore: Manuela Pasinetti, Psicologa, Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, Centro
di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma

Co-autori: Ottavi Paolo; Popolo Raffaele; Dimaggio Giancarlo - Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Roma

Il ruolo delle differenze individuali dei genitori rispetto alla socializzazione
parentale

delle emozioni e ai sintomi internalizzanti ed esternalizzanti dei figli.
Relatore: Clementina Comitale, Psicologa, Research fellow, Sapienza Universita degli Studi
di Roma

Co-autori: Di Giunta Laura**; Lunetti Carolina**; Basili Emanuele*; Giulia Gliozzo**; Chiara
Riccioni**; Alessia Teresa Virzi**

**Dipartimento Di Psicologia, Sapienza Universita degli Studi di Roma
* Psicologo

Il ruolo della ruminazione rabbiosa in adolescenza: una review sistematica
Relatore: Antonella Nigri, Psicologa, Specializzanda IV anno AIPC, Bari

Co-autori:

Magno Antonella, Psicologa, Psicoterapeuta AIPC Bari, Tribunale per i Minorenni Taranto, Direttivo
SITCC Basilicata;

Saliani Angelo Maria, Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Didatta SITCC, Docente e Didatta APC, SPC,
SICC, AIPC;




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

Foschino Barbaro Maria Grazia, Direttore Scuola di Specializzazione AIPC Bari, Direttivo SITCC
Nazionale;

Nigri Antonella, Specializzanda IV anno AIPC, Bari;

Capasso Angela, Specializzanda Il anno SPC, Napoli;

Di Bisceglie Giacinta, Specializzanda Ill anno AIPC, Bari;

Lamorte Doriana, Specializzanda | anno AIPC, Bari;

Lastilla Stefano, Specializzando | anno AIPC, Bari;

Lobascio Adriana, Specializzanda Il anno AIPC, Bari;

Loconsole Annalisa, Specializzanda IV anno AIPC, Bari



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-013
TORRE ROSSI - AULA 4 - 5° PIANO

La Sex Addiction tra definizione, fattori di rischio e trattamento: nuove
prospettive

Chair: Silvia Miceli, Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso CTC Torino, tirocinante
psicoterapeuta presso Ser.D di Giaveno, ASL TO3, Torino

Discussant: Marco Chiapparino, Psicologo presso Ser.D di Imperia (IM) e il Servizio
Prevenzione e Promozione della Salute nella scuola a Bussana di Sanremo (IM), ASL 1
Imperiese - Psicoterapeuta in formazione presso CTC Torino

La Sex Addiction come fenomeno in evoluzione nella societa. Quali fattori di
rischio?

Relatore: Sabrina Rizzo, Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso CTC Torino,
tirocinante psicoterapeuta presso Ser.D di Giaveno, ASL TO3, Torino

Sex Addiction: buone prassi e trattamento.

Relatore: Luca Rossi, Psicologo, Psicoterapeuta, SC Psicologia ASL TO3 A.F. Dipendenze,
Sessuologo Clinico, Docente Scuola di Psicoterapia Cognitiva CTC Torino, Coordinatore
Referente AIPD (Area di interesse psicoterapia delle dipendenze) SITCC




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-079
TORRE ROSSI - AULA 5 - 5° PIANO

Luoghi di origine e autobiografia: strumenti di indagine e valutazione tra
contesti clinici e criticita sociali

Chair: Silvio Lenzi, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Direttore Scuola Bolognese di
Psicoterapia Cognitiva, Bologna

Discussant: Antonella Centonze, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia
Metacognitiva Interpersonale Roma

Le mappe dei luoghi di origine: da strumento di ricerca a occasione di
incontro e cambiamento

Relatore: Silvio Lenzi, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Direttore Scuola Bolognese
di Psicoterapia Cognitiva, Bologna

Co-autori: Mazzeo, Giulia, Psicologo, Psicoterapeuta, Socio ordinario SITCC, Scuola Bolognese di
Psicoterapia Cognitiva

Rappresentazione, narrazione e condivisione di sé: dai luoghi di origine
all’espansione della conoscenza di sé

Relatore: Federico Oppi, Psicologo, Psicoterapeuta, Socio ordinario SITCC, Scuola
Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Bologna

Co-autori:

Mazzeo, Giulia, Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Ordinario SITCC, Scuola Bolognese di Psicoterapia
Cognitiva;

D’Angelo, Annalisa, Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Ordinario SITCC;

Lenzi, Silvio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Direttore Scuola Bolognese di Psicoterapia
Cognitiva

Luoghi d’origine, migrazione e luoghi d’arrivo. cornici teoriche e strumenti
operativi

Relatore: Alessandra Pagani, Psicologo, Allieva SBPC, Socio Corrispondente SITCC,
Mondolfo

Co-autori: Micheletti, Alice, Psicologa, Allieva SPC, Socio Corrispondente SITCC

Luoghi d’origine e trasferimento

Relatore: Linda Battilani, Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Ordinario SITCC, Scuola
Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Reggio Emilia

Co-autori:




COGNITIVA TRA

Venerdi 22 Settembre ' e

PROGRAMMA

Landini, Andrea, Neuropsichiatra Infantile, Psicoterapeuta, Didatta SITCC;

Samolsky Dekel, Robert Adir, Psicologo, Psicoterapeuta, rappresentante regionale SITCC Emilia
Romagna, Docente coordinatore Corso Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Centro Sinesis
Bologna



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 09.00-10.15 SIMPOSIO S-089
CORPO AULE - AULA 3

La relazione terapeutica in eta evolutiva
Chair: Anna Opera, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Napoli

Discussant: Carlo Buonanno, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva
SPC, Roma

Lo stato dell’arte della relazione terapeutica in eta evolutiva

Relatore: Giovanna Bongo, Psicologa, Psicoterapeuta in formazione, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva SPC, Napoli

Co-autori:

Opera Anna, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli;

Buonanno Carlo, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC;

Troncone Alda, Prof. Associato di Psicologia Clinica, Dipartimento di Psicologia, Universita della
Campania "Luigi Vanvitelli", Napoli

Non integrazione, disregolazione emotiva ed impulsivita in adolescenza:

gestione della relazione terapeutica

Relatore: llaria Riccardi, Psicologa, Specialista in Psicologia Clinica, Terzo Centro di
Psicoterapia Cognitiva e SICC, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico, Roma
Co-autori:

Semerari Antonio, Psichiatra, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva e SICC, Scuola Italiana di
Cognitivismo Clinico, Roma;

Carcione Antonio, Psichiatra, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva e SICC, Scuola Italiana di
Cognitivismo Clinico, Roma;

Nicolo Giuseppe, Psichiatra, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva e SICC, Scuola Italiana di
Cognitivismo Clinico, Dipartimento Salute mentale Roma 5;

Conti Laura, Psicologa, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva;

Fiore Donatella, Psichiatra, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva.

Aggancio e relazione terapeutica nella psicoterapia cognitivo-
comportamentale dell’adolescente ad alto rischio di esordio psicotico
Relatore: Maria Pontillo, Dirigente Psicologo UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’/Adolescenza Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Psicoterapeuta Cognitivo-
Comportamentale, Professore a contratto Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma




COGNITIVA TRA

Venerdi 22 Settembre ' -

PROGRAMMA

La relazione terapeutica come contesto per l'apertura esperienziale e il
cambiamento comportamentale in eta evolutiva attraverso i processi
dell’Acceptance and Commitment Therapy (ACT) e della Functional Analytic

Psychotherapy (FAP)

Relatore: Emanuele Rossi, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva (APC, SPC, IGB, AIPC, SICC), Association for Contextual Behavioral
Science (ACBS)



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-040
CORPO AULE - AULA 4

Disturbo ossessivo — compulsivo, valutazione delle caratteristiche

diagnostiche e interventi terapeutici

Chair: Elena Cavalieri, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro Terapia Cognitivo
Comportamentale CTCC, Firenze

Discussant: Silvia Quercioli, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Centro Terapia
Cognitivo Comportamentale CTCC, Firenze, Studio Professionale di Neuroscienze, Pistoia

La terapia cognitiva e comportamentale nell’ambito del Disturbo Ossessivo —

Compulsivo

Relatore: Francesco Pratesi Telesio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Centro
Terapia Cognitivo Comportamentale CTCC, Firenze

Co-autori: Giaquinta Nicoletta, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Terapia Cognitivo

Comportamentale CTCC Firenze, Associazione Italiana Disturbo da Escoriazione e Tricotillomania
AIDET

Sono o non sono? Quando il pensiero ossessivo invade la sessualita

Relatore: Sibilla Giangreco, Psicologa, Psicoterapeuta, Specializzazione in Sessuologia,
Centro Clinico ALETEIA di Enna, Acicastello e Palermo, Delegata Regione Sicilia per il Centro
Italiano di Sessuologia CIS

Terapia Cognitiva basata sulla Mindfulness per il Disturbo Ossessivo-

Compulsivo: razionale e studi clinici di efficacia

Relatore: Luca Bodini, Psicologo, IV anno Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Verona;
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Universita di Verona

Co-autori: Fabrizio Didonna, Psicologo, Psicoterapeuta, Professore a contratto di Psicologia
Clinica, Universita di Padova, Direttore Centro Italiano di Terapia Cognitiva-Mindfulness per il DOC
e il Trauma, Vicenza

Trattare il self-talk colpevolizzante del DOC con il dialogo socratico

drammatizzato: il caso di Sara
Relatore: Valeria Biffi, Psicologa, Psicoterapeuta, Associazione Italiana di Psicoterapia
Cognitiva AIPC, Bari




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

LA PSICOTERAPIA

COGNITIVA TRA

Co-autori:

Simeone Michele, Psicologo, Psicoterapeuta, Associazione Italiana di Psicoterapia Cognitiva AIPC,
Bari;

Saliani Angelo Maria, Psicologo, Psichiatra, Didatta SITCC, Associazione Scuola di Psicoterapia
Cognitiva - APC-SPC;

Mancini Francesco, Neuropsichiatra Infantile, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Associazione Scuola di
Psicoterapia Cognitiva - APC-SPC



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-051
CORPO AULE - AULA 5

Il ruolo del perfezionismo nella psicopatologia: dai fattori eziologici alle
implicazioni in patologie differenti e in psicoterapia

Chair: Francesca D'Olimpio, DIpartimento di Psicologia, Universita della Campania "Luigi
Vanvitelli", Caserta

Discussant: Antonino Carcione, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Scuola Italiana di
Cognitivismo Clinico SICC, Roma

Quali fattori favoriscono lo sviluppo delle condotte perfezionistiche in eta

evolutiva?

Relatore: Di Giulio Claudia, Psicologa, Psicoterapeuta TSMREE XIV Municipio di Roma;
Co-autori:

Cristiana Patrizi, Psicoterapeuta Equipe per I'Eta Evolutiva, Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva APC — SPC, Didatta SITCC. Gruppo di studio «Perfezionismo in eta evolutiva”,
Roma

Masci Silvia, Psicologa, Psicoterapeuta;

Semeraro Valeria, Psicoterapeuta Equipe per I'Eta Evolutiva, Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva APC — SPC, Docente SITTC.

It's never enough: Il ruolo del perfezionismo nel disturbo ossessivo-

compulsivo

Relatore: Cinzia Giorgetta, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC,
Verona

Co-autori:

Ciringione Luciana, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC Verona;

Mancini Francesco, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC Roma

La sottile interazione tra narcisismo e perfezionismo: uno studio a due fasi in

un campione non clinico

Relatore: Sara Bui, Psicologa, Psicoterapeuta, Universita degli Studi di Firenze,
Dipartimento di Scienze della Salute; Centro di Psicologia e Psicoterapia, Tages Onlus,
Firenze

Co-autori: Cavalletti Veronica, Centro di Psicologia e Psicoterapia, Tages Onlus, Firenze;
Hewitt Paul L., Perfectionism and Psychopathology Lab, The University of British Columbia,
Vancouver, Canada;

Cheli Simone, Centro di Psicologia e Psicoterapia, Tages Onlus, Firenze




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

Narcisismo vulnerabile: il perfezionismo potrebbe non essere solo al servizio

dell’autostima individuale

Relatore: Fabio Moroni, Psicologo, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva,
Roma

Co-autori:

Pellecchia Giovanni, Psicologo, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma;
Bilotta Elena, Psicologo, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma;

Carcione Antonino, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma;
Nicolo Giuseppe, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma;
Semerari Antonio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 9.00-10.15 SIMPOSIO S-018
CORPO AULE - AULA 6

Inibizione sessuale e disturbo ossessivo compulsivo: tra ricerca e clinica
Chair: Maurizio Sabia, Medico Psicoterapeuta; Responsabile Scuola di Psicoterapia
Cognitiva SPC Napoli; gia Responsabile struttura intermedia riabilitativa Camaldoli Hospital,
Napoli

Discussant: Teresa Cosentino, Psicologa, Psicoterapeuta; Scuola di Psicoterapia Cognitiva
SPC, Roma

La sessualita nel Disturbo Ossessivo Compulsivo: una rassegna della

letteratura

Relatore: Dalila De Vita, Psicologa, Psicoterapeuta in formazione; Dipartimento di
psicologia, Universita degli studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Caserta, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli

Co-autori:

Tudisco Fabrizia, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli;

Buonanno Carlo, Associazione di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Inibizione sessuale e sintomatologia ossessiva: il ruolo della sensibilita alla

colpa e al disgusto

Relatore: Fabrizia Tudisco, Psicologa, Psicoterapeuta; Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC,
Napoli

Co-autori:

Buonanno Carlo, Associazione di Psicoterapia Cognitiva, Roma;

Costaiola Angela, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli;

luliano Carla, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC Napoli, SPC Reggio Calabria, AIPC Bari;
Opera Anna, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli;

Riccardi Gabriella, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli;

Pizzini Barbara, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli; Universita Giustino Fortunato,
Benevento;

Veronica Sanges, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli;

Annamaria Striano, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli

Disgusto, colpa e sessualita nel Disturbo Ossessivo Compulsivo: il caso di B.
Relatore: Veronica Sanges, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC,
Napoli

Co-autori: Tudisco Fabrizia, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli;

Buonanno Carlo, Associazione di Psicoterapia Cognitiva, Roma




COGNITIVA TRA

Venerdi 22 Settembre - e

PROGRAMMA

Le implicazioni sessuali del Disturbo Ossessivo Compulsivo da Relazione:

dalla formulazione del caso al trattamento
Relatore: Carla luliano, Psicologa, Psicoterapeuta; Pratictioner EMDR; Sessuologa Clinica;

Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC Napoli, SPC Reggio Calabria, AIPC Bari



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 10.15-11.30
TORRE ROSSI - AULA 1 - PIANO TERRA
TAVOLA ROTONDA

Disturbi di personalita: casi clinici per discutere di disturbi diversi e

modelli di intervento

Chair: Elena Prunetti, Psicologa, Psicoterapeuta, didatta APC-SPC, socio didatta SITCC,
referente del centro CBT-DBT Padova

Discussant: Roberta Rossi, Psicologa, Psicoterapeuta, Unita di Psichiatria, IRCCS Istituto
Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia

| disturbi di personalita: solitudine e ritiro sociale, implicazioni per il
trattamento

Relatore: Michele Procacci, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SPC e SICC, socio didatta
SITCC, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Il disturbo narcisistico di personalita trattato con la Terapia Metacognitiva
Interpersonale

Relatore: Giancarlo Dimaggio, Psichiatra, Psicoterapeuta, socio didatta SITCC, Centro di
Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma

Concettualizzazione del caso in DBT & MBT: un approccio integrato per il
trattamento del disturbo bordeline di personalita
Relatore: Elena Dordoni, Psicologa, Psicoterapeuta, APC-SPC, socio ordinario SITCC, Brescia

Co-autori: Prunetti Elena, Psicologa, Psicoterapeuta, didatta APC-SPC, socio didatta SITCC,
referente del centro CBT-DBT, Padova




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 10.15-11.30
TORRE ROSSI - AULA 2 - PIANO TERRA
TAVOLA ROTONDA

Riabilitazione e clinica dei pazienti psichiatrici

Chair: Maurizio Sabia, Psicoterapeuta, Responsabile sede Scuola Psicoterapia Cognitiva,
Napoli; gia Responsabile Struttura Intermedia Riabilitativa Camaldoli Hospital, Napoli
Discussant: Saverio Ruberti, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, gia Direttore DSM
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Nord Milano SMS, Monza

Raccomandazioni di buone pratiche in Riabilitazione Psicosociale:

il progetto SIRP
Relatore: Domenico Semisa, Psichiatra, Dipartimento Salute Mentale ASL Bari

Interventi riabilitativi basati sulle evidenze nei pazienti psichiatrici autori di
reato

Relatore: Antonello Bellomo, Universita degli Studi di Foggia/OORR Policlinico Riuniti di
Foggia

Co-autori: Scarpa Franco, Sadun Daniele, Castelletti Luca

Gli interventi CBT evidence based nella cura delle psicosi: i risultati di una

metanalisi COCHRANE sulla CBT di gruppo nella schizofrenia.

Relatore: Antonio Pinto, Dirigente Medico Psichiatra, UOSM Pollena DSM ASL NA 3 Sud,
Responsabile Area Riabilitazione, Napoli

Co-autori: Guaiana Giuseppe, MD Department of Psychiatry and Epidemiology & Biostatistics,
Western University, St Thomas, Canada




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 10.15-11.30
TORRE ROSSI - AULA ROSSI - PIANO TERRA
TAVOLA ROTONDA

Impasse terapeutiche: soluzioni a confronto
Chair e Discussant: Maurizio Brasini, Psicologo, Psicoterapeuta, Docente e Didatta SPC,
APC, Roma — IGB Palermo - Socio Didatta SITCC

Relatori:

Carlo Buonanno, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Stefania Cammino, Medico Psicoterapeuta, Direttrice Didattica CTC Centro Terapia
Cognitiva, Mllano

Michele Simeone, Psicologo, Psicoterapeuta. Docente Scuole di Psicoterapia Cognitiva AIPC
di Bari e APC di Lecce. Centro Clinico AIPC Bari. Direttivo SITCC Puglia, Bari




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 10.15-11.30
TORRE ROSSI - AULA 1 - 5° PIANO
TAVOLA ROTONDA

La Dipendenza Affettiva Patologica e la violenza nelle relazioni intime
Chair: Teresa Cosentino, Psicoterapeuta, Scuola di Psicologia Cognitiva, Roma
Discussant: Angelo Maria Saliani, Psicologo, Psicoterapeuta, docente e didatta APC, SPC,
SICC, Roma — AIPC Bari - Socio Didatta SITCC

Intrappolati nell'amore
Relatore: Manuel Villegas, Dottore in Psicologia, gia Professore Ordinario Facolta di
Psicologia Universita di Barcellona

Un modello cognitivo della Dipendenza Affettiva Patologica e della Violenza

nelle Relazioni Intime

Relatore: Erica Pugliese, PhD, Psicoterapeuta, Scuola di Psicologia Cognitiva di Roma,
Presidente Associazione Millemé - Violenza di Genere e Dipendenze Affettive, Haarlem
(The Netherlands)

Co-autori:

Angelo Maria Saliani, Psicologo, Psicoterapeuta, docente e didatta APC, SPC, SICC, Roma — AIPC
Bari - Socio Didatta SITCC;

Oriana Mosca, Ph.D., Ricercatrice in Psicologia Sociale presso I'Universita di Cagliari, Specialista in
Psicologia della Salute;

Fridanna Maricchiolo, PhD., Professoressa Associata in Psicologia Sociale presso I'Universita Roma
Tre;

Francesco Mancini, Professore presso I'universita Guglielmo Marconi di Roma.

Gaslighting: una sofisticata forma di manipolazione

Relatore: Claudia Perdighe, Psicoterapeuta e Didatta Sitcc, Scuola di Psicologia Cognitiva di
Roma

Co-autori:

Erica Pugliese, Psicoterapeuta, Scuola di Psicologia Cognitiva di Roma, Presidente Associazione
Millemé - Violenza di Genere e Dipendenze Affettive;

Angelo Maria Saliani, Psicologo, Psicoterapeuta, docente e didatta APC, SPC, SICC, Roma — AIPC
Bari - Socio Didatta SITCC;

Francesco Mancini, Professore presso I'Universita Guglielmo Marconi di Roma




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 12.00-13.00 AULA MAGNA RETTORATO
PLENARIA con traduzione simultanea

Formulazione del Caso nei Disturbi di Personalita

Chair: Livia Colle, Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale, Professore
Associato Dipartimento di Psicologia Universita degli Studi di Torino

Discussant: Antonino Carcione, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia
Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC), Roma

Relatore: Ueli Kramer, Ricercatore in Psicoterapia e Psicoterapeuta, Clinico presso il Dipartimento
di Psichiatria (Istituto di Psicoterapia e Servizio Generale di Psichiatria), Universita di Losanna,
Svizzera. Presidente ESSPD (European Society for the Study of Personality Disorders)

22 Settembre, Venerdi - 13.00-14.00 TORRE ROSSI
POSTER SESSION - Vedi dettaglio




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-092
TORRE ROSSI - AULA 1 - PIANO TERRA

TF-CBT: versatilita ed efficacia nelle applicazioni cliniche

Chair: Maria Grazia Foschino Barbaro, Psicologa, Psicoterapeuta, AIPC Bari;
Coordinamento Servizi Contrasto alla violenza all’infanzia Regione Puglia, Bari
Discussant: Marvita Goffredo, Psicologa Psicoterapeuta, AIPC Bari

La TF CBT nelle situazioni di trauma in corso: il progetto TF-CBT Ucraina
Relatore: Zlatina Kostova, Psicologa, Psicoterapeuta, Direttrice della Formazione e Docente
in Psichiatria, Lifeline For Kids, Dipartimento di Psichiatria, University of Massachusetts,
Chan Medical School, USA, Grafton

Non pensavo potesse essere successo proprio a noi: I'importanza del

coinvolgimento dei caregiver nella cura del trauma
Relatore: Michele Pellegrini, Psicologo, Psicoterapeuta, Dirigente Psicologo UOSD
Psicologia, AOU Policlinico-Giovanni XXIII Bari; Docente APC, Lecce e AIPC, Bari

“Non voglio parlarne, non ci penso”. Tecniche e strategie per affrontare
I'evitamento con la TF-CBT

Relatore: Valeria Semeraro, Psicologa, Psicoterapeuta, Equipe per I'eta evolutiva APC-SPC,
Siena




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-011
TORRE ROSSI - AULA 2 - PIANO TERRA

Il Disturbo Bipolare: approfondimenti clinici e di ricerca

Chair: Andrea Gragnani, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC,
Roma; Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC; Associazione Italiana Psicoterapia
Cognitiva AIPC, Bari

Discussant: Sergio Longo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Associazione di Psicologia Cognitiva
APC Lecce, Presidente Associazione Psicoterapia Cognitiva APC-APS Lecce

Il Disturbo Bipolare attraverso il caso di Annamaria: profilo cognitivo

Relatore: Andrea Gragnani, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC,
Roma; Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC; Associazione Italiana Psicoterapia
Cognitiva AIPC, Bari

Co-autori:

Stefania lazzetta, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Grosseto;

Lisa Lari, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Grosseto;

Saettoni Marco, Psichiatra, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Grosseto,
Dirigente medico | livello ASL Toscana Nordovest

Il ruolo della ricostruzione longitudinale nel trattamento del paziente con

Disturbo Bipolare

Relatore: Stefania lazzetta, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC
Grosseto

Co-autori:

Lisa Lari, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC Grosseto

Saettoni Marco, Psichiatra, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC Grosseto,
Dirigente medico | livello ASL Toscana Nordovest;

Gragnani Andrea, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Roma e
Grosseto, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC, Associazione Italiana Psicoterapia Cognitiva
AIPC, Bari

Lo spettro bipolare: un intervento breve di gruppo per la prevenzione delle

ricadute

Relatore: Lucia Destino, Psicologa, Psicoterapeuta, Associazione di Psicologia Cognitiva APC
Lecce, Vice-presidente Associazione Psicoterapia Cognitiva APS, Lecce

Co-autori: Sergio Longo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Associazione di Psicologia Cognitiva APC
Lecce, Presidente Associazione Psicoterapia Cognitiva APS Lecce




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

La cognizione sociale nel disturbo bipolare in fase di eutimia: dai circuiti

neurali ai fattori di mantenimento

Relatore: Libera Siciliano, Dipartimento di Psicologia, Facolta di Medicina e Psicologia,
Universita di Roma “Sapienza”, Laboratorio per lo studio delle Atassie, IRCCS Fondazione
Santa Lucia, Roma

Co-autori:

Leggio Maria, Dipartimento di Psicologia, Facolta di Medicina e Psicologia, Universita di Roma
“Sapienza”, Laboratorio per lo studio delle Atassie, IRCCS Fondazione Santa Lucia, Roma;
Olivito Giusy, Dipartimento di Psicologia, Facolta di Medicina e Psicologia, Universita di Roma
“Sapienza”, Laboratorio per lo studio delle Atassie, IRCCS Fondazione Santa Lucia, Roma;

Lupo Michela, Psicologa, Psicoterapeuta, Servizio di Tutela della Salute Mentale e Riabilitazione
dell’Eta Evolutiva, ASL Roma 2;

Saettoni Marco, Psichiatra, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Grosseto,
Dirigente medico | livello ASL Toscana Nordovest;

Gragnani Andrea, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Roma e
Grosseto; Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC; Associazione Italiana Psicoterapia Cognitiva
AIPC, Bari



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-068
TORRE ROSSI - AULA ROSSI - PIANO TERRA

La Terapia Metacognitiva Interpersonale nei setting multipli
Chair: Raffaele Popolo, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma
Discussant: Marika Ferri, Studi Cognitivi, San Benedetto del Tronto

Assessment e contratto nella terapia di coppia secondo la TMI
Relatore: Loris Andreotti, Psicoterapeuta, Milano

Co-autori: Dimaggio Giancarlo, Popolo Raffaele - Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma

Il training di abilita sociali per la schizofrenia basato sulla metacognizione
Relatore: Paolo Ottavi, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma

Co-autori: Pasinetti Manuela, Popolo Raffaele - Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma

La TMI-G in un contesto privato: I'esperienza del Centro TMI di Napoli
Relatore: Anna Maria Capodanno, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Napoli
Co-autori: Ugolino Marika, Popolo Raffaele - Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma

Il training metacognitivo interpersonale basato sulla mindfulness per pazienti
con disturbi di personalita
Relatore: Domenico Errico, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Napoli

Co-autori: Pasinetti Manuela, Passarella Tiziana, Ottavi Paolo - Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Roma




COGNITIVA TRA

Venerdi 22 Settembre |

PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-097
TORRE ROSSI - AULA 1 -5° PIANO

Lo psicoterapeuta onnipotente tra entusiasmo ed esaltazione.
Chair e Discussant: Fabio Monticelli, Psichiatra, Centro Clinico de Sanctis, Roma

Su ali di cera
Relatore: Lucia Tombolini, Psichiatra, APC, ARPAS, Roma

Il terapeuta oracolo e taumaturgo: onnipotenza ed esaltazione
Relatore: Alessandro Poiré, Psicologo, Psicoterapeuta, Sessuologo Clinico, Centro Clinico
San Giorgio, Genova

Castelli di carte, castelli di sabbia ...

La complessita come fattore protettivo per il terapeuta consapevole
Relatore: Fabio Aldo Pietro Furlani, Psicoterapeuta. Centro Terapia Cognitiva Como,
Milano, Torino. Studio Torinese Psicologia Cognitiva.

Un terapeuta (quasi) perfetto. Luci ed ombre di un mestiere (quasi) come un
altro.

Relatore: Bruno Intreccialagli, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Secondo Centro di
Psicoterapia Cognitiva, Roma




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-019
TORRE ROSSI - AULA 2 - 5° PIANO

Il dialogo dello psicologo psicoterapeuta cognitivo comportamentale con

gli altri professionisti della salute. Alcune esperienze nel campo clinico.
Chair: lvan De Marco, Psicologo, Psicoterapeuta, didatta SITCC, sessuologo clinico FISS,
terapeuta EMDR, vicepresidente SIPCP, Docente Aggiunto di Psicologia clinica e dinamica
presso IUSTO affiliato Pontificia Studiorum Universitas Salesiana, Pinerolo

Discussant: Angelo Zappala, Psicologo, Psicoterapeuta, CBT.ACADEMY, Scuola di
specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale in ambito clinico e forense,
IUSTO Universita Pontificia Salesiana, Torino

L'intervento psicoterapeutico breve nell’lambito delle cure primarie, il

contributo cognitivista
Relatore: Angelo Crea, Psicologo, Psicoterapeuta, Centro Clinico Crocetta, SC Psicologia ASL
VC, Vercelli

Lo psicoterapeuta e il ginecologo/il neuropsichiatra infantile insieme nel
lavoro con gli adulti. La gestione del progetto di cura e della compliance conil

paziente sessuologico e nel parent training: esempi clinici

Relatore: Sara Guidi, Psicologa, Psicoterapeuta, Socia SITCC, Sessuologa Clinica. Terapeuta
EMDR I e Il livello, Terapeuta Sensorimotor | livello, Terapeuta TMI, Associazione Italiana
Vulvodinia, Genova

Psicoterapeuta e pediatra insieme nel lavoro con i minori. La costruzione
della vera domanda per il bambino o I'adolescente che potrebbe non saperla

0 non riuscire a raccontarla: esempi clinici
Relatore: Alessandro Petrini, Psicologo, Psicoterapeuta, Genova




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-044
TORRE ROSSI - AULA 3 - 5° PIANO

La medicina psicosociale in tempo di crisi

Chair: Lucio Sibilia, Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Neurologia e
Psichiatria, Ex-docente “La Sapienza” Universita di Roma, Psicoterapeuta didatta e
Professore Universitario, Presidente del Centro per la Ricerca in Psicoterapia
(CRP)Discussant: Antonio Pinto, Psichiatra, Dirigente Medico Presso UOSM Pollena (Na),
DSM ASL Na3 Sud, Didatta SITCC Docente APC/SPC/AIPC, Napoli

Le morti evitabili: modelli e metodi di analisi e intervento.

Relatore: Lucio Sibilia, Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Neurologia e
Psichiatria, Ex-docente “La Sapienza”, Universita di Roma, Psicoterapeuta didatta e
Professore Universitario, Presidente del Centro per |la Ricerca in Psicoterapia CRP

L'effetto nocebo tra medicina e psicologia

Relatore: Stefania Borgo, Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Neurologia e
Psichiatria, Ex-docente “La Sapienza” Universita di Roma, Psicoterapeuta didatta e
Professore Universitario, Centro per la Ricerca in Psicoterapia CRP, Roma

Nuove Terapie da integrare in Psicoterapia, basate su Sostanze Psicotrope di

Derivazione Vegetale

Relatore: Tullio Scrimali, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta e Professore Universitario,
Universita di Catania e Scuola ALETEIA di Enna. Direttore di Centro Clinico ALETEIA di Enna,
Acicastello e Catania

Problemi d’amore in psicoterapia cognitiva sociale: questioni ricorrenti e

cambiamenti susseguenti alla pandemia e alla crisi
Relatore: Francesco Aquilar, Psicologo, Psicoterapeuta, Presidente AIPCOS Napoli




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-014
TORRE ROSSI - AULA 5 - 5° PIANO

Ricerca neuropsicologica e Disturbi dell’Alimentazione: nuovi protocolli

d’intervento nella cura dell’Anoressia Nervosa

Chair: Armando Cotugno, Psichiatra, Psicoterapeuta, UOSD Disturbi del Comportamento
Alimentare, ASL Roma1l; Centro Clinico ASTREA, Roma

Discussant: Patrizia Todisco, Medicina Interna, Psichiatria e Psicoterapia, Unita di
Riabilitazione Psiconutrizionale per i Disturbi dell’Alimentazione, Villa Margherita,
Arcugnano (VI)

Spettro Autistico e Anoressia Nervosa: metacognizione, funzioni esecutive ed
elaborazione delle informazioni nella neurodivergenza e nei disturbi

alimentari restrittivi. Comorbilita, differenze e intersezioni.

Relatore: Maria Marino, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC di
Napoli; Universita degli Studi Federico I, Napoli; Universita Suor Orsola Benincasa, Napoli

Rappresentazioni corporee conflittuali e monitoraggio cognitivo

nell'Anoressia Nervosa

Relatore: Gabriele Fusco, Psicologo, Dipartimento di Psicologia, Universita di Roma "La
Sapienza"

Co-autori: Bufalari llaria, Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione,
Universita di Roma "La Sapienza"

Caratteristiche neuro-cognitive ed emotive nell’Anoressia Nervosa:

I'approccio CREST

Relatore: Elisa Bonello, Psicologia Clinica e Psicoterapia, Azienda Ospedaliera di Padova,
Unita di Riabilitazione Psiconutrizionale per i Disturbi dell’Alimentazione, Villa Margherita,
Arcugnano (VI)

Co-autori:

Paolo Meneguzzo, Dipartimento di Neuroscienze Padova;

Patrizia Todisco, Unita di Riabilitazione Psiconutrizionale per i Disturbi dell’Alimentazione - Villa
Margherita, Arcugnano (VI)




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-057
CORPO AULE - AULA 3

L'utilita della supervisione: prospettive cognitiviste a confronto

Chair: Silvio Lenzi, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta della Societa Italiana di Terapia
Cognitiva e Comportamentale Direttore SBPC, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva,
Bologna

Discussant: Antonino Carcione, Psichiatra, Socio didatta e Past-President Societa Italiana di
Terapia Comportamentale e Cognitiva, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Scuola
Italiana di Cognitivismo Clinico SICC, Roma

L'orientamento alla elaborazione conoscitiva come metodologia di

supervisione

Relatore: Roberta Rossini, Psicologa, Psicoterapeuta, UMEE ambito Ancona ASUR Marche;
Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Centro Terapia Cognitiva Ancona

Co-autori:

Lenzi Silvio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta della Societa Italiana di Terapia Cognitiva e
Comportamentale Direttore SBPC, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva;

Samolsky-Dekel Adir, Psicologo , SBPC Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva;

Oppi Federico, Psicologo, Psicoterapeuta, SBPC Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva

Vantaggi e svantaggi della supervisione in gruppo: un’analisi empirica
Relatore: Federico Oppi, Psicologo, Psicoterapeuta, S.B.P.C. Scuola Bolognese di
Psicoterapia Cognitiva. Casa di cura "Ai Colli", Bologna

Co-autori:

Rossini Roberta, Psicologa, Psicoterapeuta, UMEE ambito Ancona ASUR Marche; Scuola Bolognese
di Psicoterapia Cognitiva; Centro Terapia Cognitiva Ancona;

Lenzi Silvio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta della Societa Italiana di Terapia Cognitiva e
Comportamentale Direttore SBPC, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva;

Samolsky-Dekel Adir, Psicologo, Psicoterapeuta, SBPC, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva

Due terapeute e un supervisore: la gestione congiunta di un paziente con

disturbi di personalita borderline e narcisistico

Relatore: Daila Capilupi, Psicologa, Psicoterapeuta, SBPC Scuola Bolognese di Psicoterapia
Cognitiva, Bologna

Co-autori:

Lazzerini Luana, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Studi Cognitivi Modena;

Dimaggio Giancarlo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma
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22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-058
CORPO AULE - AULA 4

lo sono stile libero! Approccio costruttivista al trattamento e alla clinica
dei pazienti con sindromi genetiche e malattie rare, croniche e

neuroautolmmuni

Chair: Fabiola Pisciotta, Psicologa, Psicoterapeuta, UOS Patologie da dipendenza ASL
Romaz2; V centro terapia cognitiva Multiverso Roma

Discussant: Maurizio Gorgoni, Psicologo, Psicoterapeuta, Dipartimento di Psicologia,
"Sapienza" Universita di Roma

Sostegno alla genitorialita nella comunicazione della diagnosi di sindrome di
Klinefelter al proprio figlio e case history

Relatore: Antonella Esposito, Psicologa, Psicoterapeuta, Responsabile Centro Thelema -
Psicoterapia e Riabilitazione, Roma

Il ruolo della psicoterapia nel trattamento della sclerosi sultipla e delle

malattie di origine neuro-auto-immune
Relatore: Massimo Esposito, Psicologo, Psicoterapeuta, V Centro di Terapia Cognitiva
Multiverso Roma; Associazione di Terapia Cognitiva; Didatta SITCC

L'importanza dell’intervento multidisciplinare e della psicoterapia nel

trattamento dell’endometriosi

Relatore: Concetta Viviana Cona, Psicologa, Psicoterapeuta, Dirigente Psicologo Progetto
15 octies Cure Primarie P.O. Niscemi ASP di Caltanissetta; Studio Psicologia e Psicoterapia,
Caltanissetta

Co-autori: Pistone Stefania, Psicologa, Psicoterapeuta, Libero Professionista presso il CSM e NPI
ASP 4 di Enna, Distretto di Agira




Venerdi 22 Settembre
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22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-091
CORPO AULE - AULA 5

La misofonia: “semplice” sensibilita selettiva al suono o disturbo da

intolleranza ai suoni?

Chair: Giuseppe Romano, Psicologo, Psicoterapeuta, Professore straordinario Universita
“G. Marconi” Roma, Scuole di Psicoterapia Cognitiva SPC (Roma, Grosseto e Ancona), SICC
(Roma), APC (Verona), IGB (Palermo)

Discussant: Carlo Buonanno, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva
SPC (Napoli e Ancona)

Misofonia: definizione, eziologia e sintomi. Una revisione sistematica della

letteratura secondo il metodo Prisma

Relatore: Lucia Fiumalbi, Psicologa, specializzanda in Psicoterapia, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva SPC, Grosseto

Co-autori:

Antonio Imbesi, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Reggio Calabria;
Raffaele Isgro, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Reggio Calabria;
Valeria Pecoraro, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Reggio Calabria;
Caterina Scarano, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Reggio Calabria;
Emanuela Trichilo, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Reggio Calabria;
Monica Mercuriu, Scuole di Psicoterapia Cognitiva SPC e APC;
Giuseppe Romano, Scuole di Psicoterapia Cognitiva SPC e APC

Strumenti per la valutazione della Misofonia: una revisione sistematica della

letteratura secondo il metodo Prisma

Relatore: Michela Fazi, Psicologa, Specializzanda in Psicoterapia, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva SPC, Roma

Co-autori:

Sofia Mattioli, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Roma;

Lucia Fiumalbi, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Grosseto; Gianna Di Loreto, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva SPC, Grosseto;

Serena Paladini, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Lecce;

Giuseppe Romano, Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC-SPC;

Monica Mercuriu, Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC-SPC.
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Misofonia e comorbilita: revisione della letteratura

Relatore: Chiara Tonasso, Psicologa, Specializzanda in Psicoterapia, Associazione di
Psicologia Cognitiva APC, Verona

Co-autori:

Amato Maria Verdiana, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Reggio Calabria;

Vanessa Nocito, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC Reggio Calabria;

Monica Mercuriu, Scuole di Psicoterapia APC-SPC;

Giuseppe Romano, Scuole di Psicoterapia APC-SPC

Il trattamento della misofonia: una revisione sistematica delle evidenze di

maggiore efficacia

Relatore: Cristina Curcio, Psicologa, dottoranda di ricerca presso I'Universita Federico Il di
Napoli, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli, Il anno

Co-autori:

Uvelli Allison, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Grosseto;

Cincidda Clizia, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Grosseto;

Capuano llaria Nicandra, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Napoli;

Sabato Maria Chiara, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Lecce;

Mercuriu Monica, Didatta e Docente Network Scuole APC e SPC;

Romano Giuseppe, Didatta e Docente Network Scuole APC e SPC



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 14.00-15.15 SIMPOSIO S-088
CORPO AULE - AULA 6

La complessita dei legami nella violenza domestica tra partner
Chair e Discussant: llaria Baiardini, Psicologa, Psicoterapeuta, Dipartimento di Medicina
Interna, Universita di Genova

Riduzionismo clinico ed entropia domestica
Relatore: Chiara Bellardi, Psicologa, Psicoterapeuta, Area Trauma di Modena

La rabbia nel mantenimento del legame affettivo
Relatore: Antonio Fenelli, Psichiatra, Psicoterapeuta, Scuola ATC Cagliari, studio Multiverso
Roma

Co-autori:

Gorgoni, Maurizio, Psicologo, Psicoterapeuta, Universita di Roma La “Sapienza”,
Dipartimento di Psicologia Roma;

Pisciotta, Fabiola, Scuola ATC Cagliari, studio Multiverso Roma;

Esposito, Massimo, Scuola ATC Cagliari, studio Multiverso Roma;

Volpi, Cecilia, Scuola ATC Cagliari, studio Multiverso Roma

La gabbia invisibile e la sedia vuota. | fattori di mantenimento e gli ostacoli

allo scioglimento di un legame traumatizzante

Relatore: Laura Belloni Sonzogni, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva-Costruttivista Milano, Centro Noesi Lodi, Psicopolis ODV, Rumorosse
APS

Co-autori:

Giorgio Rezzonico, Psicologo, Psicoterapeuta, Psichiatra, Universita Milano Bicocca;

Di Luca, Annalisa, Trauma e Sistemi, AISTED;

Giommi, Fabio, Psicologo, Psicoterapeuta, Nous, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva-Costruttivista, Milano

Codipendenza e dinamiche di reciprocita relazionale nelle procedure

giudiziarie a tutela dei minori
Relatore: Massimo Portas, Scuola ATC Cagliari




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 15.15-16.30
TORRE ROSSI - AULA 1 - PIANO TERRA
TAVOLA ROTONDA

Vulnerabilita in adolescenza

Chair: Lorenza Isola, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva,
Didatta SITCC, Roma

Discussant: Riccardo Bertaccini, Psicologo, Psicoterapeuta, UONPIA AUSL Romagna (Forli),
Centro Terapia Cognitiva Forli, docente Scuola Bolognese Psicoterapia Cognitiva, didatta
SITCC, Forli

Contrastare forme di bullismo scolastico attraverso interventi di

psicoeducazione ad orientamento cognitivo-comportamentale

Relatore: Annamaria Petito, Psicologa, Psicoterapeuta, Prof.ssa ordinaria di Psicologia
Clinica, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale Universita di Foggia, Docente AIPC
sede di Bari, Foggia

Co-autori: luso, Salvatore, Dipartimento di Studi Umanistici Universita di Foggia

Sex matters: differenti vulnerabilita per maschi e femmine?
Relatore: Pietro Muratori, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Pisa

Fragilita familiari e vulnerabilita adolescenziali: modelli di “non”

funzionamento familiare e ripercussioni sul percorso adolescenziale
Relatore: Giuseppe Romano, Psicologo, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia
Cognitiva, Roma, Universita "G. Marconi" Roma, Didatta SITCC, Roma




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 15.15-16.30
TORRE ROSSI - AULA 2 - PIANO TERRA
TAVOLA ROTONDA

Il Corpo Malato
Chair: Bruno G. Bara, Dipartimento di Psicologia, Universita di Torino
Discussant: llaria Baiardini, Dipartimento di Medicina Interna, Universita di Genova

La psicoterapia cognitiva ai tempi del determinismo. Esercizi a corpo libero.
Relatore: Fabio A. P. Furlani, Centro Terapia Cognitiva Como Milano Torino, Monza

“E vissero per sempre felici e contenti”. E quando non succede? Infertilita:
impatto psicologico e intervento

Relatore: Claudia Perdighe, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autore: Francesco Mancini, Psichiatra, Psicoterapeuta. Direttore della scuola di
specializzazione in Psicoterapia cognitivo-comportamentale dell’/Associazione di Psicologia
Cognitiva (APC-SPC), Roma

Vulvodinia ed endometriosi: risvolti psicosessuali ed aspetti terapeutici
Relatore: Gaia Polloni, Psicologa, Psicoterapeuta e Sessuologa Clinica, Centro Terapia
Cognitiva (CTC) di Como e Milano

Chi e il paziente dal corpo malato?
Relatore: Pietro Porcelli, Psicologo, Psicoterapeuta, Universita di Chieti




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 15.15-16.30
TORRE ROSSI - AULA ROSSI - PIANO TERRA
TAVOLA ROTONDA

Impasse terapeutiche: soluzioni a confronto

Chair: Angelo Maria Saliani, Psicologo, Psicoterapeuta, docente e didatta APC, SPC, SICC,
Roma — AIPC Bari - Socio Didatta SITCC

Discussant: Maurizio Brasini, Psicologo, Psicoterapeuta, Docente e Didatta SPC, APC, Roma
— |GB Palermo - Socio Didatta SITCC

Relatori:

Francesca Baggio, Psicologa, Psicoterapeuta, Cittadella (PD)

Paola Pazzano, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Clinico di Psicoterapia Cognitiva di Bari,
Centro di Psicoterapia Cognitiva Ecopoiesis di Reggio Calabria, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC) di Reggio Calabria, Bari

Stefania Fadda, Scuole di Psicoterapia Cognitiva, Roma




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi - 15.15-16.30 TORRE ROSSI - AULA 1 - 5° PIANO
TAVOLA ROTONDA

Dialoghi sul cognitivismo clinico

Chair: Fabio Monticelli, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro Clinico de Sanctis, Roma
Discussant: Silvio Lenzi, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Direttore Scuola
Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Bologna

Perché diversi cognitivismi?
Relatore: Antonio Semerari, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva - Scuola
Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC), Roma

Dal comportamento al processo
Relatore: Paolo Moderato, Professore Emerito di Psicologia, IULM, Milano

E' il cognitivismo clinico davvero importante?
Relatore: Aristide Saggino, Dipartimento di Medicina e Scienze dell'Invecchiamento
Universita di Chieti-Pescara, Chieti




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-087
TORRE ROSSI - AULA 1 - PIANO TERRA

Terapia Metacognitiva Interpersonale nel disturbo borderline di
personalita: risultati clinici e di neuroimaging dello studio CLIMAMITHE.

Uno studio clinico randomizzato

Chair: Michele Procacci, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva,
Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC, Roma

Discussant: Francesco Mancini, Neuropsichiatra infentile, Psicoterapeuta, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva SPC, Roma

Metacognizione: una dimensione transdiagnostica sottostante alla patologia

di personalita

Relatore: Antonio Semerari, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia
Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC, Roma

Co-autori: Livia Colle’?; Laura Conti’; Donatella Fiore!; Giuseppe Nicol '; Michele Procacci; llaria
Riccardi'; Antonino Carcione'; CLIMAMITHE study group

1 Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC)

2 Dipartimento di Psicologia, Universita di Torino

Obiettivi, disegno e metodo dell’RCT CLIMAMITHE.

Relatore: Giuseppe Nicolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia
Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC, Roma

Co-autori: Roberta Rossi?; Clarissa Ferrari>; Livia Colle’*; Laura Conti'; Donatella Fiore!; Laura R.
Magni?; Antonio Semerari’; Mariangela Lanfredi?; Laura Pedrini?; Michele Procacci’; llaria
Riccardi'; Antonio, Semerari'; Antonino Carcione'; CLIMAMITHE study group.

1 Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC;

2 Unita di Psichiatria, IRCCS Istituto Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia;

3 Servizio di Statistica, IRCCS Istituto Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia;

4 Dipartimento di Psicologia, Universita di Torino

Cambiamenti clinici dopo la TMI: risultati dallo studio CLIMAMITHE

Relatore: Antonino Carcione, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia
Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC, Roma

Co-autori: Antonio Semerari?; Livia Colle!*; Laura Contil; Clarissa Ferrari3; Donatella Fiore!;
Mariangela Lanfredi?; Laura R. Magni?; Giuseppe Nicolo!; Laura Pedrini?; Michele Procacci’; llaria
Riccardi'; Roberta RossiZ; CLIMAMITHE study group.

1 Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC;
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2 Unita di Psichiatria, IRCCS Istituto Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia;
3 Servizio di Statistica, IRCCS Istituto Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia;
4 Dipartimento di Psicologia, Universita di Torino

Cambiamenti dei correlati neurobiologici dopo TMI: risultati dallo studio

CLIMAMITHE

Relatore: Roberta Rossi, Psicologa, Psicoterapeuta, Unita di Psichiatria, IRCCS Istituto
Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia

Co-autori: Daniele Corbo?; Michela Pievani®; Laura R. Magni?; Giuseppe Nicol®*; Giulia
Quattrini3; Luisella Bocchio-Chiavetto®; llaria Riccardi*; Antonio Semerari*; Antonino Carcione?;
CLIMAMITHE study group.

1 Unita di Psichiatria, IRCCS Istituto Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia, Terzo
Centro di Psicoterapia Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC;

2 Dipartmento di Medicina Molecolare e Traslazionale, Universita di Brescia;

3 LENITEM, IRCCS Istituto Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Brescia;

4 Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC, Roma;

5 Dipartimento di Scienze Teoriche ed Applicate, Universita eCampus, Novedrate, Como



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-069
TORRE ROSSI - AULA 2 - PIANO TERRA

La relazione tra C- PTSD disturbi di personalita e dissociazione —

diagnosi, valutazione e intervento

Chair: Antonella Centonze, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Roma

Discussant: Raffaele Popolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Roma

Quali sintomi dissociativi stiamo valutando? Come funziona la TADS-

Interview

Relatore: Giovanni Tagliavini, Psichiatra, Psicoterapeuta, AISTED, ESTD, AreaTrauma,
Milano

Co-autori:

Matteo Cavalletti, Psicologo, Psicoterapeuta, AISTED, AreaTrauma, ESTD;

Suzette Boon, Psicologa, Psicoterapeuta, PhD, Paesi Bassi, ESTD;

Maria Paola Boldrini, Psicologa, Psicoterapeuta, AISTED, AreaTrauma, ESTD;

Alessandra Catania, Psicologa, Psicoterapeuta, AISTED, AreaTrauma, ESTD;

Valeria Fusco, Psicologa, Psicoterapeuta, AISTED, AreaTrauma, ESTD;

Nicoletta Serra, Psicologa, Psicoterapeuta, AISTED, AreaTrauma, ESTD

Un modello di intervento per il C-PTSD — La Terapia Metacognitiva

Interpersonale

Relatore: Virginia Failoni, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Roma

Co-autori:

Antonella Centonze, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma;

Giancarlo Dimaggio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma;

Raffaele Popolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma

Concettualizzare il caso a partire dalla diagnosi di Disturbo Dissociativo
Strutturale

Relatore: Maria Paola Boldrini, Psicologa, Psicoterapeuta, AISTED, AreaTrauma, ESTD;
Co-autori:

Matteo Cavalletti, Psicologo, Psicoterapeuta, AISTED, AreaTrauma, ESTD;
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Nicoletta Serra, Psicologa, Psicoterapeuta, AISTED, AreaTrauma, ESTD;
Giovanni Tagliavini, Psichiatra, Psicoterapeuta, Presidente AISTED, AreaTrauma, ESTD.

Trauma Complesso e Disturbo Ossessivo Compulsivo di Personalita: un caso
clinico trattato in ottica TMI

Relatore: Domenico Errico, Psicologo, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Napoli;

Co-autori:

Anna Maria Capodanno, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Napoli;

Antonella Centonze, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma;

Giancarlo Dimaggio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma;

Raffaele Popolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-063
TORRE ROSSI - AULA ROSSI - PIANO TERRA

| disturbi depressivi in eta evolutiva: prevenirli, riconoscerli e trattarli
Chair: Giuseppe Romano, Psicologo, Psicoterapeuta, Professore straordinario Universita
“G. Marconi”, Roma; Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Roma, Grosseto e Ancona
Discussant: Maria Pontillo, Dirigente psicologo presso unita di Neuropsichiatria
dell'infanzia e dell’adolescenza, Ospedale pediatrico Bambino Gesu, professore a contratto
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

| disturbi depressivi in eta evolutiva come si manifestano nel corso dello
sviluppo: caratteristiche sintomatologiche, neurofisiologiche,

neuropsicologiche e comorbilita

Relatore: Davide Delfino, Psicologo, Psicoterapeuta, ASL1 DSM UOC TSMREE, Centro
Multiverso Evolutivo, Studio Evolutiva e Evolutiva DSA, Roma

Co-autori:

Valentina Fiori, psicologa, psicoterapeuta, Studio Evolutiva e ricercatrice presso Fondazione Santa
Lucia Roma;

Maria Antonietta Calpagnano, Psicologa, Psicoterapeuta, Studio Evolutiva e |.S.I.D.E.A onlus Roma;
Katia Aringolo, Psicologa, Psicoterapeuta, certificazione 1° Livello Theraplay, terapeuta EMDR e
Schema Therapy, direttrice Studio Evolutiva e Evolutiva DSA, docente Scuola psicoterapia
Humanitas-Univ. San Raffaele e Istituto Beck

| Disturbi del puerperio: trattare la mamma per effettuare un intervento di

prevenzione sulla salute mentale del bambino

Relatore: Loredana Di Carlo, Medico Psicoterapeuta, in formazione specialistica, Scuola di
Specializzazione in Psichiatria, Universita Tor Vergata, Roma

Co-autori:

Donata Caira, Dirigente Medico Psichiatra ASL Roma 6, Psicoterapeuta, Docente Scuola;
Psicoterapia Humanitas-Univ. San Raffaele, Roma;

Cecilia Fusco, Dirigente Medico Psichiatra, ASL ROMA 1 e Psicoterapeuta

Trattare i disturbi depressivi nel bambino e nell’adolescente: accogliere,
validare, regolare gli stati interni e cooperare con i genitori e la scuola
Relatore: Katia Aringolo, Psicologa, Psicoterapeuta, certificazione 1° Livello Theraplay,
terapeuta EMDR e Schema Therapy, direttrice Studio Evolutiva e Evolutiva DSA, docente
Scuola Psicoterapia Humanitas-Univ. San Raffaele e Istituto Beck, Roma
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LA PSICOTERAPIA

COGNITIVA TRA

Co-autori:

Alessandra Micheloni, Psicologa, Psicoterapeuta, Terapeuta EMDR, insegnante Mindfulness, Studio
Evolutiva Roma;

Milena Milani, Psicologa, Psicoterapeuta, bilingual Therapy, certificazione 1 e 2 livello Theraplay,
Milano

Mindfulness e depressione negli adolescenti
Relatore: Stefania D'Angerio, Psicologa, Psicoterapeuta, Studio Evolutiva, docente scuola
specializzazione SPC, insegnante Mindfulness e Psicoterapeuta DBT, Roma
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22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-111
TORRE ROSSI - AULA 1 -5° PIANO

Disturbo ossessivo compulsivo, timore di colpa e disimpegno morale
Chair: Claudia Perdighe, Psicologo, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva,
Roma

Discussant: Roberto Noccioli, Psicologo, Psicoterapeuta. Associazione di Terapia
Cognitiva, Centro Multiverso Evolutivo, Roma

Meccanismi di disimpegno morale nel disturbo ossessivo-compulsivo
Relatore: Ramona Fimiani, Laurea Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo,
Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita di Roma, Dottoranda in Psicologia
Dinamica e Clinica, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza
Universita di Roma, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori:

Papa, Carolina, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Universita di Roma;

Perdighe, Claudia, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma;

Mancini, Francesco, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Il ruolo del timore di colpa e dell’inferential confusion nel disturbo ossessivo

compulsivo

Relatore: Simone Peverieri, Psicologo, Specializzando in Psicoterapia, SPC, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva, Ancona

Co-autori:

Mancini, Alessandra, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva;
David, Monica, Psicologa, Psicoterapeuta, Dottore di Ricerca, SPC - Scuola di Psicoterapia
Cognitiva;

Granziol, Umberto, Psicologo, Psicoterapeuta, Ricercatore Universita di Padova, SPC - Scuola di
Psicoterapia Cognitiva;

Mancini, Francesco, Neuropsichiatra Infantile, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia
Cognitiva

Il ruolo del disgusto nel giudizio morale: uno studio sperimentale in eta
evolutiva

Relatore: Martina Giordani, Psicologa, Psicoterapeuta, SICC - Societa Italiana di
Cognitivismo Clinico, Roma; Laurea Magistrale in Psicologia, Universita degli Studi
Guglielmo Marconi, Roma
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Co-autori:

Romano, Giuseppe, Psicologo, Psicoterapeuta, Socio didatta SITCC, SPC - Scuola di Psicoterapia
Cognitiva, Universita "G. Marconi" Roma;

Federica Russo, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-025
TORRE ROSSI - AULA 2 - 5° PIANO

Storie traumatiche e comportamenti alimentari disfunzionali: casi clinici

ed esperienze di trattamento

Chair: Giulia Rancati, Laurea in Psicologia, Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e
Cognitivo Comportamentale Studi Cognitivi; Psicoterapeuta presso Casa di Cura Villa
Esperia, Universita Bocconi Milano

Discussant: Laura Lamonaca Rigobello, Laurea in Psicologica, specializzazione in
Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, SPC Verona; didatta SPC, Universita Bocconi
Milano

Significato terapeutico dell'elaborazione del trauma: un caso clinico
Relatore: Marco Pastorini, Psicologo, specializzazione in Psicoterapia, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva, STPC Torino

La psicoeducazione sul trauma in un percorso riabilitativo per pazienti obesi e
bariatrici
Relatore: Luca Celotti, Psicologa, Scuola di Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo

Comportamentale Studi Cognitivi, Casa di Cura Villa Esperia, Milano
Co-autori: Rancati Giulia, Casa di Cura Villa Esperia, Universita Bocconi, Milano

Il peso del vuoto: il "feeling fat" nella letteratura sui disturbi

dell'alimentazione

Relatore: Fabiana Maffettone, Laurea in Psicologia, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC,
Napoli

Co-autori:

Anna Opera, Psicoterapeuta, Centro Clinico SPC Napoli, codidatta Scuola di Specializzazione Psicoterapia
Cognitiva SPC Napoli;

Carlo Buonanno, didatta Scuola di Specializzazione Psicoterapia Cognitiva APC-SPC;

Alda Troncone, Prof. Associato di Psicologia Clinica, Dipartimento di Psicologia, Universita della Campania
"Luigi Vanvitelli"




Venerdi 22 Settembre
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22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-036
TORRE ROSSI - AULA 3 - 5° PIANO

Interventi mindfulness-based, nuove prospettive con adulti e bambini
Chair e Discussant: Pietro Muratori, IRCCS Fondazione Stella Maris, Scuola Bolognese di
Psicoterapia Cognitiva, Pisa

La mindfulness ed il senso del corpo: l'effetto di training intensivi su

interocezione, percezione dei propri confini corporei e compassione di sé
Relatore: Francesca Scafuto, Universita di Udine

Cessazione del fumo di sigarette di tabacco in individui resistenti alle terapie

tradizionali; uno studio pilota di intervento mindfulness-based

Relatore: Ciro Conversano, Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e
dell’Area Critica, Universita di Pisa

Co-autori: Ciacchini, Rebecca; Orru, Graziella; Sabbatini, Silvia; Villani, Silvia; Bessi, Valentina;
Gemignani, Angelo; Pistelli, Francesco - Universita di Pisa

Mindfulness per bambini con Disturbo del Comportamento

Relatore: Rebecca Ciacchini, Laurea in Psicologia Clinica e della Salute, Psicologa,
Dottoranda in Theoretical and Applied Neuroscience, Dipartimento di Patologia Chirurgica,
Medica, Molecolare e dell'Area Critica, Universita di Pisa

Co-autori:

Annarita Milone, IRCCS Fondazione Stella Maris;

Pietro Muratori, IRCCS Fondazione Stella Maris, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva;
Ciro Conversano, Universita di Pisa;

Silvia Villani, Universita di Pisa

Self compassion in bambini di eta scolare, come valutarla e perche coltivarla
Relatore: Muratori Pietro, IRCCS Fondazione Stella Maris, Scuola Bolognese di Psicoterapia
Cognitiva, Siena




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-049
TORRE ROSSI - AULA 4 - 5° PIANO

Trattare le difficolta sessuali nella terapia di coppia: dall’analisi dei

bisogni alle strategie d’intervento nella pratica clinica

Chair: Chiara Lamuraglia, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro clinico Associazione Italiana di
Psicoterapia Cognitiva, AIPC Bari, Referente regionale SITCC Puglia

Discussant: Cinzia Giorgetta, Laurea in Psicologia, Dottore di Ricerca, Psicoterapeuta,
Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC Verona

Basic Instinct: il sesso al di la della pulsione primaria
Relatore: Maurizio Brasini, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola Psicoterapia Cognitiva SPC,
Roma

La Sessualita nella Terapia di Coppia con I'uso della Schema Therapy: un caso
clinico

Relatore: Monica Dalla Valle, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale DBT Padova

Dal matrimonio bianco alla scoperta di sé col mindful sex
Relatore: Michele Massimo Laforgia, Psicologo, Psicoterapeuta, Bari

Terapia mansionale integrata: quando il paziente € la coppia
Relatore: Azzurra Carrozzo, Psicologa, Psicoterapeuta, Lecce




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-035
TORRE ROSSI - AULA 5 - 5° PIANO

ADHD nel trattamento psicoterapico e integrato

Chair: Rosario Esposito, Didatta SPC Napoli, Didatta SITCC

Discussant: Bruno Intreccialagli, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Secondo Centro
di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Disregolazione emotiva e Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita

(ADHD) in eta adulta

Relatore: Salvatore Rizzato, Dipartimento Salute Mentale ASL Roma 4, DSM Ambulatori
ADHD in eta adulta

Co-autori:

Miriam, Miraldi, ASL Roma 1, UOC Accoglienza, Tutela e Promozione della Salute;
Serena, Sorice, ASL Roma 1, DSM UOC Prevenzione e Interventi Precoci Salute Mentale;
Vito, Pinzone, ASL Roma 4, DSM Ambulatori ADHD in eta adulta

Verso un rallentare consapevole: strategie di supporto per 'ADHD a

confronto

Relatore: Carmen Napolitano, Psicoterapeuta, AIDAI Campania
Co-autori:

Simone, Mosca, Psicologo, Musicoterapeuta PMTR;

Federica Nicla, La Barba, Psicologa, AIDAI Lazio

ADHD negli adulti: la valutazione clinica e testologica

Relatore: Alessandra Capuozzo, Psicologa, Psicoterapeuta Cognitiva, SITCC Campania,
Napoli

Co-autori:

Tomei, Luciano, Centro Agro Aversano, Trentola Ducenta;

Esposito, Rosario, Didatta SPC Napoli, Didatta SITCC




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-008
CORPO AULE - AULA 3

Formulazione del caso ed interventi terapeutici nella Schema Therapy
Chair: Katia Tenore, Psicologa, Psicoterapeuta, trainer e supervisor ISST, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva, Italian Academy of Schema Therapy, Universita Guglielmo Marconi,
Roma

Discussant: Vittoria Zaccari, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva,
Roma, Universita Guglielmo Marconi, Roma

Schemi e tratti di personalita disfunzionali a confronto in pazienti con
disturbo ossessivo-compulsivo, disturbi d'ansia e disturbo di personalita

borderline

Relatore: Barbara Basile, Psicologa, Psicoterapeuta, trainer e supervisore ISST, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva, Italian Academy of Schema Therapy, Roma

Co-autori: Gragnani Andrea'?, Mancini Francesco'>3, D’Olimpio Francesca*, Femia Giuseppe *

1 Schools of Cognitive Psychotherapy (SPC), Rome;

2 Italian Academy of Schema Therapy (IAST), Rome;

3 Universita Guglielmo Marconi, Roma;

4 Laboratorio di Valutazione dei Processi Cognitivi Normali e Patologici, Dipartimento di Psicologia,
Seconda Universita di Napoli, Caserta

Schema therapy: Assesment e concettualizzazione di un caso con disturbo

alimentare
Relatore: Laura Beccia, Psicologa, Psicoterapeuta, trainer e supervisore ISST, Societa ltaliana
di Schema Therapy ( S.1.S.T)

La relazione terapeutica con i pazienti difficili in Schema Therapy
Relatore: Ambra Malentacchi, Trainer e Supervisore ISST, Centro Clinico, Firenze

Cosa ostacola I’Adulto sano? Uno studio esplorativo sul ruolo di mediazione

delle variabili meta-emotive nella relazione tra schemi e mode

Relatore: Alessandra Mancini, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, APC-SPC, Roma; Italian
Academy of Schema Therapy, IAST, Roma; Praxis fiir Psychotherapie Manfred-von-
Richthofen-Str. 9, Berlino

Co-autori: Luppino Olga Ines’?, Tenore Katia’?, Mancini Francesco’%>

1 Scuola di Psicoterapia Cognitiva, APC-SPC, Roma; 2 Italian Academy of Schema Therapy, IAST,
Roma; 3 Universita Guglielmo Marconi, Roma




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-046
CORPO AULE - AULA 4

Per fare certe cose ci vuole ancora un metodo? Metodo e Tecnica in
psicoterapia

Chair: Cecilia Volpi, Psicologa, Psicoterapeuta, Associazione di Terapia Cognitiva; V Centro
di Terapia Cognitiva Multiverso Roma, Didatta SITCC

Discussant: Maria Teresa Rocchi, Psichiatra, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Didatta SITCC

Dalla tecnica della moviola alla Terapia di Elaborazione Conoscitiva:

utilita e limiti di indicazioni procedurali per la conversazione terapeutica
Relatore: Silvio Lenzi, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Direttore Scuola Bolognese
di Psicoterapia Cognitiva, Bologna

Co-autori:

Rossini, Roberta, Psicologa, Psicoterapeuta, Docente Coordinatrice di corso presso Scuola
Bolognese di Psicoterapia Cognitiva SBPC; UMEE Ancona — AST Ancona;

Adir Robert Samolsky Dekel, Laurea in Psicologia, Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Costruttivista, Psicoterapeuta, Docente Coordinatore di Corso, Scuola Bolognese di Psicoterapia
Cognitiva, Psicoterapeuta presso Centro Sinesis Bologna

Il rilevamento sistematico delle motivazioni interpersonali nel dialogo clinico
Relatore: Claudio lannucci, Psichiatra, Associazione di Terapia Cognitiva; Didatta SITCC,
Roma

Gli organizzatori dell’esperienza nella sua complessita. Sequenzializzare
rigoroso e strategico come metodo per un’applicazione efficace delle tecniche
di intervento

Relatore: Massimo Esposito, Psicologo, Psicoterapeuta, V Centro di Terapia Cognitiva
Multiverso, Roma; Associazione di Terapia Cognitiva; Didatta SITCC, Roma

Co-autori: Fabiola Pisciotta, Psicologo, Psicoterapeuta, V Centro di Terapia Cognitiva Multiverso,
Roma; Associazione di Terapia Cognitiva; Ordinario SITCC




Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-105
CORPO AULE - AULA 5

Il Disturbo ossessivo compulsivo in eta evolutiva. Tra vulnerabilita,

pervasivita e comorbilita

Chair: Giuseppe Grossi, Psicologo, Psicoterapeuta, SPC, Scuola di Psicoterapia Cognitiva,
Roma, CPR InMovimento, Fondi

Discussant: Emanuele Rossi, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva APC, SPC, Association for Contextual Behavioral Science ACBS

Il caso di Giulio: quando il senso di responsabilita incontra I’esplosione di una

pandemia mondiale

Relatore: Sara Rustici, Psicologo, Psicoterapeuta, Centro di psicoterapia Cognitiva, Grosseto
Co-autori: Ercolani Giordana, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva
Roma, Equipe per I'Eta Evolutiva APC-SPC, Roma

La Schema therapy per I'infanzia e I'adolescenza. L'Inner House nel

trattamento del DOC: uno studio su casi singoli

Relatore: Lavinia Lombardi, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva
Roma, Equipe per I'Eta Evolutiva APC-SPC Roma

Co-autori:

Ercolani Giordana, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva Roma, Equipe
per I'Eta Evolutiva APC-SPC Roma;

Romano Giuseppe, Psicologo e Psicoterapeuta, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva Roma, Equipe
per I'Eta Evolutiva APC-SPC Roma, Professore Straordinario Universita “G. Marconi” Roma, Centro
Clinico “Marco Aurelio” Roma

Quando il DOC si prende tutto. Il trattamento intensivo per intervenire su un

caso grave di Disturbo Ossessivo Compulsivo in adolescenza

Relatore: Giordana Ercolani, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Scuola di Psicoterapia
Cognitiva Roma, Equipe per I'Eta Evolutiva APC-SPC Roma, Consulente presso il Servizio
Tutela Salute Mentale e Riabilitazione Eta Evolutiva -TSMREE XIV della ASL Romal
Co-autori:

Romano Giuseppe, Psicologo, Psicoterapeuta, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva Roma, Equipe
per I'Eta Evolutiva APC-SPC Roma, Professore Straordinario Universita “G. Marconi” Roma, Centro
Clinico “Marco Aurelio” Roma;

Russo Federica, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva Roma, Equipe per
I’Eta Evolutiva APC-SPC Roma;
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Jarach Jacopo, Psicologo e Psicoterapeuta, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva Roma, Equipe per
I’'Eta Evolutiva APC-SPC Roma

Misofonia e DOC in Eta Evolutiva: Strumenti di Valutazione e Protocolli di

Intervento

Relatore: Sofia Mattioli, Associazione di Psicologia Cognitiva APC Roma, Foligno
Co-autori:

Michela Fazi, Lucia Fiumalbi, Maria Verdiana Amato, llaria Nicandra Capuano, Clizia Cincidda,
Cristina Curcio, Gianna Di Loreto, Angela Filocamo, Edoardo Fossati, Antonio Imbesi, Raffaele
Isgro, Alessia Minissale, Vanessa Nocito, Serena Paladini, Valeria Pecoraro, Camilla Pesaresi,
Carolina Pinci, Caterina Scarano, Chiara Spadafora, Maria Chiara Sabato, Chiara Tonasso,
Emanuela Trichilo, Allison Uvelli - Rete scuole APC-SPC;

Mercuriu Monica, Psicologo e Psicoterapeuta, SPC Scuola di psicoterapia cognitiva Roma, Equipe
per I'Eta Evolutiva APC-SPC Roma;

Romano Giuseppe, Psicologo, Psicoterapeuta, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva Roma, Equipe
per I'Eta Evolutiva APC-SPC Roma, Professore Straordinario Universita “G. Marconi” Roma, Centro
Clinico “Marco Aurelio” Roma



Venerdi 22 Settembre
PROGRAMMA

22 Settembre, Venerdi 16.30-17.45 SIMPOSIO S-085
CORPO AULE - AULA 6

Piu e accurata la mappa, piu e sicuro il viaggio: assessment e

trattamento dei disturbi di personalita

Chair: Andrea Gragnani, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC,
Roma; Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico SICC; Associazione Italiana Psicoterapia
Cognitiva AIPC, Bari

Discussant: Donatella Fiore, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

“Assessment terapeutico” e drop-out nei pazienti complessi

Relatore: Gaetano Mangiola, Centro Clinico Ecopoiesis, Reggio Calabria; Scuola di
Psicoterapia Cognitiva SPC, Reggio Calabria

Co-autori: Augusta Luana?; Barbara Federica’?; Bartolo Emmanuela?; Chirico Doriana?;
Cento Lucal; Conti Laural; De Santis Giuseppe?!; Drago Nancy?; Felicetti Mariateresa?;
Giordano Annalisa'’?; Labate Chiara?; Lavilla Federica'; Lo Giudice Carla'?; Luca Ylenia®;
Milano Rossella Maria'; Morena Paola'?; Pazzano Paola'?; Pucci SilviaZ; Zampaglione
Milena?

1 Centro Clinico Ecopoiesis, Reggio Calabria

2 Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC, Reggio Calabria

L'iper-investimento su scopi e antiscopi e la psicopatologia: quale relazione?

Uno studio preliminare condotto mediante S-AS, PID-5 e SCL-90-R
Relatori:

Giuseppe Femia, Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC, SPC, IGB
Isabella Federico, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva SPC, Roma

Co-autori: Gragnani Andrea?; D’Olimpio Francesca®; Rogier Guyonne?*; Mancini Francesco?>
2 Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC, SPC, AIPC, SICC, IGB;

3 Dipartimento di Psicologia, Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”;

4 Dipartimento di Scienze della Formazione, Universita degli studi di Genova;

5 Universita Guglielmo Marconi

MMPI-2 e PID-5 a confronto: scale cliniche e funzionamento della personalita
mediante un caso clinico
Relatore: Emanuele Del Castello, Didatta SPC e Docente di Psicodiagnostica SPC, Capua

Co-autori: Giuseppe Femia, Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC, SPC,
IGB
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Il ruolo della noia come emozione cruciale nel funzionamento di alcune

dimensioni personologiche

Relatore: Anna Chiara Franquillo, Laurea in Psicologia Clinica, dottorato di ricerca,
specializzazione in Psicoterapia SPC Grosseto

Co-autori: Giuseppe Femia®; Valerio Pellegrini?; Estelle Leombruni'; Marco Saettoni>*; Andrea
Gragnani®3

1 Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC), Roma;

2 Department of Developmental and Social Psychology, Sapienza University of Rome;

3 Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Grosseto;

4 ASL Toscana Nordovest, Pisa

18.00-19.30 - ASSEMBLEA DEI DIDATTI SITCC
AULA ROSSI — TORRE ROSSI




